
15,105명이 여러분의 참여 덕분에, 케어(CARE)는

107건의 건강 관련 연구를 지원했습니다!

2025년 9월 22일 기준,

https://careregistry.ucsf.edu/ 
케어(CARE) 레지스트리 출범: 

2020년 10월 15일

아시아계 미국인, 하와이 원주민, 태평양 섬 주민 (AANHPI) 커뮤니티에서 연구 참여를 확대하고, 
알츠하이머병, 노화, 간병 및 기타 건강 문제들을 다루고자 합니다.

45.1%  영어가 서툼

81.2%  외국 출생 62.6% 
35.9% 

케어(CARE) 레지스트리 등록자 특성

50+ AANHPI 문화그룹이 참여 

83.2%  연구 참여 경험 없음 25%  돌봄제공자

사명

베트남인 중국인 한국인 인도인 필리핀인 일본인사모아인 기타 태평양 
섬 주민*

하와이
원주민

기타**

* 차모로, 통가, 피지, 마샬 원주민 등 
** 네팔인, 파키스탄인, 캄보디아인, 몽족인 등

● 현재, 아시아계 미국인, 하와이 원주민 및 태평양 섬 주민(아태계)을 대상으로 한 연구 
프로젝트는 국립 보건원에서 지원하는 전체 연구 중 단 1%도 되지 않습니다. 

● 특정 집단이 연구에 포함되지 않으면, 그 연구 결과는 모든 사람에게 동일하게 적용되지 
않을 수 있습니다.

● 하지만 이는 바뀔 수 있습니다! 여러분의 도움으로 저희는 아태계 커뮤니티의 건강 연구 
참여를 적극적으로 늘려가고 있으며, 이는 단지 시작일 뿐입니다.

왜 케어(CARE)가 중요한가요?

(범위: 18 - 103세)
평균 연령 여성 

남성
54.7세 0.2% 

1.3%  
기타
무응답

케어(CARE) 레지스트리에 등록해주셨습니다. 
KO

이 모든 성과는 여러분의 소중한 참여 덕분입니다.

CARE의 5주년을  
함께 축하합니다!

2025 성과보고서

(응답자는 하나 이상의 문화 집단에 속할 수 있습니다.)



2021년 1월 이후, 총 
167건의 참여자 연결 
요청이 접수되었습니다.

케어(CARE) 레지스트리는 AANHPI의 연구 참여 확대에 어떤 영향을 미쳤습니까?
여러분의 참여 덕분에,
우리는 연구자들이 AANHPI 참여자들을 쉽게 모집하여 연구를 진행할 수 있도록 도울 수 있었습니다.

총 약 17,400  건의 참여자 
연결 (매칭)이 이루어져 각 
연구에 지원되었습니다 .

현재 107건의 연구가 케어
(CARE) 레지스트리를 통해 
참여자를 연결 받았습니다. 

38건의 추가 연구가 준비 단계에 
있으며 (예: IRB 승인 대기 중), 22건의 
연구는 상담 후 지원되지 않았습니다.

연구 참여자 연결 세부 결과는 곧 제공될 
예정입니다.

케어(CARE)가 지원한 연구 분야
요청된 연구 중 70건(65.4%)은 노화와 
관련된 연구로, 알츠하이머병 및 관련 치매
(ADRD) 또는 돌봄 연구를 포함합니다.

기타 연구들은 코비드 심혈관 질환 암 정신건강 등 
다양한 주제들을 다루고 있습니다.

케어(CARE) 등록

간단한 설문 조사를 통해 
케어(CARE)에 등록

보안 데이터베이스

등록 정보는 안전한 케어(CARE) 
데이터베이스에 저장됨*

연구 참여자 요청

케어(CARE)에 
신청서 제출

승인 받기

기관 검토 위원회(IRB)에서 케어
(CARE) 데이터 사용 승인**

적합한 참여자 찾기!

케어(CARE)는 연구자와 참여자를 
연결합니다. 연구자는 연구에 적합한 
참여자에게 이메일, 전화, 문자, 또는 

우편으로 연락드립니다.

연구  참여 여부는 본인의 선택입니다!

연구자

참여자 (당신)

케어(CARE) 레지스트리 절차

*케어(CARE) 데이터베이스는 건강보험이동 및 책임법(HIPAA) 기준을 준수하며, 건강 정보를 안전하게 저장하기 위한 조치를 따릅니다.
**기관심사위원회 (IRB)는 인간 대상 연구를 면밀히 검토하는 자격을 갖춘 전문가들로 구성됩니다. 이들은 연구가 윤리적이고 모든 법규를 
준수하며, 참여자의 권리와 안전을 보호하도록 보장합니다.

귀하 또는 연구진에게
어떤 비용도 청구되지 않습니다

노화관련

기타

KO

연구자금 지원: 본 연구는 국립보건원(National Institutes of Health)의 국립노화연구소(National Institute on Aging)의 지원을 
받았습니다(R24AG063718 & R01AG083926). 내용은 전적으로 저자의 책임이며 반드시 국립보건원의 공식 입장을 반영하는 것은 
아닙니다. UCSF IRB 프로토콜 #: 23-39121

(669) 256-2609 careregistry@ucsf.edu careregistry.ucsf.edu
linktr.ee/careregistry

QR 코드를 스캔하셔서 CARE에 대해 더 알아보세요.

마지막 업데이트: 10/2025


