
CARE 
因為您的參與，截⾄ 2025年9⽉22⽇，

共 15,105 位參與者

https://careregistry.ucsf.edu/ 

CARE 研究登記名冊啟動日:
2020 年 10 月 15 日

提⾼亞裔美國⼈、夏威夷原住⺠和太平洋島裔（AANHPI）⼈⼠的研究參與度，並
促進對阿滋海默症、⽼化、 照護及其他健康相關問題的了解。

45.1%  英⽂⽔平有限

81.2%  在美國以外出⽣

誰加⼊了CARE？

50+個亞太裔⽂化群體參與

83.2% 
先前沒有研究參與經驗 四分之⼀是照顧者

⽬標

越南⼈ 華⼈ 韓國⼈ 亞洲印度⼈ 菲律賓⼈ ⽇本⼈薩摩亞⼈ 其他太平洋
島裔⼈⼠*

夏威夷原住⺠ 其他**

*包括查莫羅⼈、東加⼈、斐濟⼈、⾺紹爾⼈等。
**包括尼泊爾⼈、巴基斯坦⼈、柬埔寨⼈和苗族⼈等。

(範圍：18-103歲)
平均年齡: 54.7 0.2% 其他/不確定

1.3% 沒有回答

TCH CARE⽀持了107項研究項⽬！

62.6% ⼥性
35.9% 男性

這個⾥程碑因為有你的⽀持⽽實現。

慶祝CARE 
成⽴5周年！

2025年摘要報告

● ⽬前，專注於亞太裔⼈群的研究項⽬僅佔國家衛⽣研究院（NIH）不到1%的研究經費。

● 當某些族群未被納⼊研究時，研究結果可能無法適⽤於所有⼈。

● 但情況可以改變！在您的幫助下，我們正在積極提升亞裔美國⼈、夏威夷原住⺠及太平
洋島裔⼈⼠在健康研究中的參與度，⽽這只是個開始。

為什麼重要！ 

(參與者可能認同多個⽂化群體)



⾃2021年1⽉份以来收
到167個研究招募⽀
持申請書

CARE在亞太裔⼈⼠研究參與帶來什麼影響？
因為您的參與，
我們能夠⽀持研究⼈員招募亞太裔參與者進⾏他們的研究。

個邀請函發送給CARE參與者來
參加CARE ⽀持的研究項⽬

 

近17,400...
有107個研究項⽬邀請
CARE參與者參加
⽬前還有38項研究項⽬在準備過程中
（例如，等待科研倫理審查委員會
（IRB）的批准）。基於個别原因, 有22
項研究項⽬在諮詢後未能獲得⽀持。

CARE參加者參與各研究項⽬的狀況將另
即公佈。

 
CARE⽀持的研究主題

申請招募CARE參與者的研究項⽬中有70
項研究（65.4%）是跟⽼齡化有關，包括
阿滋海默症和其他失智症或照顧者研究。

其他研究主題範圍廣⼤，包括COVID-19、⼼
⾎管疾病、癌症和精神健康。

参加CARE研究登記名冊

完成⼀份簡短調查卷以加
⼊CARE研究登記名冊

安全資料庫

您的資料將安全存儲在
CARE的資料庫*

申請使⽤CARE

研究⼈員申請使⽤CARE

獲得批准

科研倫理審查委員會**
（IRB）批准研究⼈員使⽤

CARE研究登記名冊

我們會為您配對研究項⽬！

研究⼈員會與可能符合研究資格的參與
者聯繫。他們可能會透過電⼦郵件、電

話、簡訊或郵寄⽅式來聯絡您。

您有權利選擇是否參與研究

研究⼈員

參與者（您）

CARE研究登記名冊如何運作？

*CARE資料庫符合《健康保險可攜與責任法》(HIPPA)標準，因此它遵循安全措施來儲存受保護的健康資訊。
** 科研倫理審查委員會 (IRB) 由合格⼈員組成，負責仔細審查涉及⼈類參與者的研究。他們確保這些研究符合道德規範、
遵守所有法律並保護參與者的權利和安全。

您和研究⼈員不需要⽀付任何費⽤

⽼齡化相關

其他

TCH

(669) 256-2609 careregistry@ucsf.edu careregistry.ucsf.edu
linktr.ee/careregistry

請掃描二維碼以了解更多關於 CARE的信息

資助者：本出版物中報告的研究由美國國家衛⽣研究院所屬的國家⽼齡化研究所院 (R24AG063718 和 R01AG083926) 
資助。內容完全由作者負責，並不⼀定代表美國國家衛⽣研究院的官⽅觀點。 
UCSF IRB 科研倫理審查委員會編號：23-39121

最後更新：10/2025


