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Chuong trinh CARE bat dau tur:
ngay 15 thang 10 nam 2020

TOM TAT HOAT DONG 2025

B 00
CARE da co Nh& suw tham gia clia quy vi, A 4N

nguai tinh dén ngay 3
1 5,1 05 22thang 9 nam 2025  CARE da hd trg 107 nghién ctru vé strc khde!

Nang cao su tham gia cla cdng déng vao cac chuong trinh nghién clru va giai quyét
cac van dé lién quan dén bénh Alzheimer, qua trinh ldo hda, cham séc ngudi bénh va
cac van dé surc khée khac trong cdng ddng ngudi My géc A, ngudi Hawaii ban dia va
ngudi dan cac dao Thai Binh Duong (AANHPI).

Tai sao diéu nay quan trong!

e Hién nay, cac du 4n nghién clru tap trung vao cac cdng déng AANHPI chi chiém
chua dén 1% trong tong s6 cac nghién ciru dugc Vién Y té Qudc gia (NIH) tai trg.

e  Khi mdt s6é nhédm dan cu khoéng dugc dua vao nghién clru, két qua nghién clru ¢6
thé khong ap dung dugc cho tat cad moi nguai.

e Nhung diéu dé c6 thé thay déi! VGi su gitp d& cta quy vi, chiing t6i dang tich
cuc tang cuong sy tham gia cia cdng dong AANHPI trong nghién ciru sirc
khée, va day chi méi la sy khdi dau.

Nhirng ai dé ghi danh tham gia CARE?

Tudi trung binh:  54.7 62.6% N 0.2% Khic/Khong chéc chan 81.2%
(tr 18-103 tudi) 35.9% Nam 1.3% Da khong tra 10 Sinh ra & nudc ngoai
0, 0,
4\5'1 A/O.A, 83'2\/0 . o 1/4 13 ngusi cham séc
trinh do tiéng Anh gidi han Chua tirng tham gia nghién clru

50+ Nhém van héa AANHPI dé ghi danh

(M6t ca nhan co thé thudc nhiéu han mét nhém van hoa.)

5,000 ") *Chamorro, nguoi Tongan, nqudi Fiji, nguoi Marshall etc.
4,000 3,766 ** Nepalese, Pakistani, Cambodian va Hmonag... Etc.
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Ngudi Viet  NgudiTrung  Ngudi Han Ngudi An Nguai Ngu i Ngudi dan céac Nguai Ngudi Khac**
Nam Quéc Quobc b6 Chau A Samoa Philippine  dao Thai Binh at Hawaii

Duong khac* ban x&r



CO SO DU LIEU CARE HOAT PONG NHU THE NAO

NGUOI THAM GIA (QUY VI)

GHII DANH VAO CARE CO SO DU’ LIEU AN TOAN CHUNG TOI SE LUA CHON QUY VI
Quy vi hoan thanh mot Théng tin cla quy vi dugc
bai khdo sat ngan dé luu gitr trong co s& dir liéu an Chung t6i két ndi cac nha nghién clru
ghi danh vao CARE toan cia CARE* Vv6i nhirng ngudi tham gia c6 thé da

diéu kién tham gia nghién ctru ctia ho.
Quy vi c6 thé dugc lién hé qua email,
dién thoai, tin nhan hoac thu.

NHA NGHIEN cUU

CAC YEU CAU GIOI THIEU —» NHAN BUQC SU CHAP THUAN ,
QUY VI QUYET BINH XEM QUY VI CO
Cac nha nghién ctru Cac nha nghién c&ru nhan MUON THAM GIA HAY KHONG
ndp don xin CARE dugc sy chap thuan sir dung co i R , N .
& dit lidu CARE tir Hai Bon QUY VI KHONG PHAI CHIU BAT KY CHI PHI NAO
S 1€U LARE U RC 9 CAC NHA NGHIEN CU'U ciing khéng
Panh Gia cda ho**

*Cg s& dit liéu clia CARE tuan tha HIPAA, nghia 13 co s& dif liéu ndy tudn thd cac bién phap bdo mat dé luu trir théng tin sirc khde clia quy vi.

** Hoi ddong Danh gia (IRB) bao gdm nhirng ca nhan du tiéu chuan, nhitng ngudi xem xét can than cac nghién clru lién quan dén ngudi tham
gia. Ho d&m bdo rang cac nghién cru nay c6 dao dirc, tuan tha moi luat 1€ va bao vé quyén Igi va sy an toan cho ngudi tham gia.

CARE da tac dong nhu thé nao dén su dai dién ctia cong dong AANHPI trong
nghién caru?

Nho suw tham gia ctia quy vi vao CARE,
ching t6i ¢ thé hd trg cadc nha nghién clru trong viéc tuyén dung nhirng ngudi tham gia AANHPI cho nghién clru cda ho.

A o /“
&/ 167 ;J Gan 17,400

yéu cau gidi thiéu nghién cru nhan dugc da dugc gidi thiéu dén cac
tuyén dung dugc gidi thiéu tur CARE nghién ctru dugc CARE ho tro.
nhan ké tu thang 1
5 38 nghién ctru khac dang trong giai K&t qua gidi thiéu sé sém dugc cong bé.
nam 2021. doan chuén bi (vi du: ch& IRB chap auad ' J
thuan) va 22 nghién c&ru khéng nhan
dugc ho trg sau khi tham van.

Cdc Iinh vurec nghién ciru duoc CARE hé tro

70 (65.4%) trong sé cac nghién clru dugc yéu
cau cé lién quan dén ldo héa, bao géom bénh
Lien quan dén 130 hoa Alzheimer va cac chirng lién quan sa sut tri tué
(ADRD) hoac cac nghién ctru vé cham séc.
Khac
Nhirng nghién ctru khac tap trung vao nhiéu chu
60 dé khac nhau bao gom COVID-19, bénh tim mach,
ung thu va strc khoe tam than.
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ANV7% Vuilong quét ma QR dé tim hiéu thém vé CARE
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B careregistry@ucsf.edu Q, (669) 256-2609 I:g:l careregistry.ucsf.edu

Nha tai trg: Nghién clru dugc bao cdo trong dn pham nay dugc hé trg bdi Vién Lo hoéa Quéc gia thudc Vién Y té Quéc gia (R24AG063718 &
RO1AG083926). N&i dung hoan toan do tac gia chju trdch nhiém va khéng nhat thiét dai dién cho quan diém chinh thirc cla Vién Y té€ Quoc gia.
Bién Ban Panh Gia IRB ctia UCSF #: 23-39121 . o »
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